
2015年体质测试仪器项目安排
说明：今年教育部要求在10月31日前完成数据上报，麻烦各位老师抓紧时间完成测试。有两组仪器可供使用。
周一安排表

	时间
	姓名
	项目
	时间
	姓名
	项目

	第四周周一1-2节（9.28）
	单舜 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第六周周一1-2节（10.12）
	谭飞 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬
	
	
	孙侠 
	

	
	
	
	
	
	

	
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	梁斌 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	钟小燕
	
	
	孙华
	

	
	
	
	
	
	

	第四周周一3-4节（9.28）
	单舜
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第六周周一3-4节（10.12）
	谭飞 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬
	
	
	孙侠 
	

	
	
	
	
	
	

	
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	梁斌 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	钟小燕
	
	
	孙华
	

	
	
	
	
	
	

	第四周周一5-6节（9.28）
	陈玲 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第六周周一5-6节（10.12）
	曾超凡 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	唐瑞鸿 
	
	
	朱建伟 
	

	
	雷蕾 
	
	
	周琦 
	

	
	上官来 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	谭素平 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	崔建彪 
	
	
	任一春 
	

	
	
	
	
	
	

	第四周周一7-8节（9.28）
	陈玲 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第六周周一7-8节（10.12）
	曾超凡 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	唐瑞鸿 
	
	
	朱建伟 
	

	
	雷蕾 
	
	
	周琦 
	

	
	上官来 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	谭素平 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	崔建彪 
	
	
	任一春 
	


2015年体质测试仪器项目安排
说明：今年教育部要求在10月31日前完成数据上报，麻烦各位老师抓紧时间完成测试。有两组仪器可供使用。
周二安排表

	时间
	姓名
	项目
	时间
	姓名
	项目

	第四周周二1-2节（9.29）
	陈玲 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第六周周二1-2节（10.13）
	孙华 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬 
	
	
	周琦 
	

	
	胡彩芬 
	
	
	王珽珽 
	

	
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	单舜 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	曾超凡 
	
	
	罗婕 
	

	
	梁斌 
	
	
	　
	

	第四周周二3-4节（9.29）
	陈玲 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第六周周二3-4节（10.13）
	孙华 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬 
	
	
	周琦 
	

	
	胡彩芬 
	
	
	王珽珽 
	

	
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	单舜 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	曾超凡 
	
	
	罗婕 
	

	
	梁斌 
	
	
	　
	

	第四周周二5-6节（9.29）
	王继承 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第六周周二5-6节（10.13）
	张恒博 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴
	
	
	肖炼 
	

	
	雷蕾 
	
	
	张艳
	

	
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	陈波
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	谭飞
	
	
	任一春
	

	第四周周二7-8节（9.29）
	王继承 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第六周周二7-8节（10.13）
	张恒博 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴
	
	
	肖炼 
	

	
	雷蕾 
	
	
	张艳
	

	
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	陈波
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	谭飞
	
	
	任一春 
	


2015年体质测试仪器项目安排
说明：今年教育部要求在10月31日前完成数据上报，麻烦各位老师抓紧时间完成测试。有两组仪器可供使用。
周三安排表

	时间
	姓名
	项目
	时间
	姓名
	项目

	第四周周三1-2节（9.30）
	单舜
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第六周周三1-2节（10.14）
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬
	
	
	齐泽湘
	

	
	
	
	
	
	

	
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	纪鑫
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	钟小燕
	
	
	孙华
	

	
	
	
	
	
	

	第四周周三3-4节（9.30）
	单舜
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第六周周三3-4节（10.14）
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬
	
	
	齐泽湘
	

	
	
	
	
	
	

	
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	纪鑫
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	钟小燕
	
	
	孙华
	

	
	
	
	
	
	

	第七周周三5-6节（10.21）
	罗婕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第八周周三5-6节（10.28）
	梁斌
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	雷蕾
	
	
	孙侠
	

	
	肖琴
	
	
	王珽珽
	

	
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	张广容
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	刘炜
	
	
	曹蕾
	

	
	张恒博
	
	
	
	

	第七周周三7-8节（10.21）
	罗婕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第八周周三7-8节（10.28）
	梁斌
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	雷蕾
	
	
	孙侠
	

	
	肖琴
	
	
	王珽珽
	

	
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	张广容
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	刘炜
	
	
	曹蕾
	

	
	张恒博
	
	
	
	


2015年体质测试仪器项目安排
说明：今年教育部要求在10月31日前完成数据上报，麻烦各位老师抓紧时间完成测试。有两组仪器可供使用。
周四安排表

	时间
	姓名
	项目
	时间
	姓名
	项目

	第三周周四1-2节（9.24）
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第五周周四1-2节（10.8）
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	单舜
	
	
	张海军
	

	
	
	
	
	
	

	
	张恒博
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙侠
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	雷蕾
	
	
	肖炼
	

	
	
	
	
	
	

	第三周周四3-4节（9.24）
	周柏玉
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第五周周四3-4节（10.8）
	胡彩芬
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	单舜
	
	
	张海军
	

	
	
	
	
	
	

	
	张恒博
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙侠
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	雷蕾
	
	
	肖炼
	

	
	
	
	
	
	

	第三周周四5-6节（9.24）
	罗婕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第五周周四5-6节（10.8）
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴
	
	
	梁斌
	

	
	
	
	
	
	

	
	钟小燕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙华
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	曾超凡
	
	
	周琦
	

	
	
	
	
	
	

	第三周周四7-8节（9.24）
	罗婕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第五周周四7-8节（10.8）
	崔建彪
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴
	
	
	梁斌
	

	
	
	
	
	
	

	
	钟小燕
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙华
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	曾超凡
	
	
	周琦
	


2015年体质测试仪器项目安排
说明：今年教育部要求在10月31日前完成数据上报，麻烦各位老师抓紧时间完成测试。有两组仪器可供使用。
周五安排表

	时间
	姓名
	项目
	时间
	姓名
	项目

	第六周周五1-2节（10.16）
	刘丽 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第七周周五1-2节（10.23）
	曾超凡
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴 
	
	
	肖炼 
	

	
	宦丽 
	
	
	周琦
	

	
	崔建彪 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙侠 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	谭飞 
	
	
	王珽珽 
	

	第六周周五3-4节（10.16）
	刘丽 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第七周周五3-4节（10.23）
	曾超凡
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	肖琴 
	
	
	肖炼 
	

	
	宦丽 
	
	
	周琦
	

	
	崔建彪 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	孙侠 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	谭飞 
	
	
	王珽珽 
	

	第六周周五5-6节（10.16）
	王继承 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)
	第七周周五5-6节（10.23）
	张恒博 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬 
	
	
	周莎 
	

	
	姜辉军 
	
	
	唐智鹏 
	

	
	邹循豪 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	上官来 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	熊明亮 
	
	
	张广容
	

	第六周周五7-8节（10.16）
	王继承 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（1组）
	第七周周五7-8节（10.23）
	张恒博 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远(1组)

	
	丁小芬 
	
	
	周莎 
	

	
	姜辉军 
	
	
	唐智鹏 
	

	
	邹循豪 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）
	
	上官来 
	肺活量--坐位体前屈--立定跳远（2组）

	
	熊明亮 
	
	
	张广容
	



